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災害対策推進・教育センター 
か わ ら 版 

Topics 南海トラフ地震臨時情報発表に伴い災害対策本部を設置しました 
8月８日（木）19時 15分に気象庁より南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）が発表されました。三重大学病院で

は、病院長判断による設置基準に伴い、災害対策本部を外来棟 4階カンファレンス室１に設置しました。 
今月号のかわら版では、災害対策本部会議や休日に行われた災害対策ミーティングについてご紹介します。 

 

災害対策本部 
（外来棟４階カンファレンス室 1） 

第 1回災害対策本部会議 
日時：8月 9日（金）8時 30分~9時 
参加者：病院執行部、防災会議、防災ワーキングメンバー 
内容：１）現状把握：南海トラフ地震臨時情報 

（巨大地震注意）発表 
    ２）大学本部の災害対策本部の決定事項 
    ３）災害対策本部設置 
    ４）職員への告知  

「ふだんの備えの再確認」について 
    ５）方針（現状分析と課題） 

 

 

第 2回災害対策本部会議 
日時：8月 9日（金）16時~16時 30分 
参加者：病院執行部、防災会議、防災ワーキングメンバー 
内容： １）第１回災害対策本部会議内容共有 
     ２）職員への告知について共有 
     ３）現状把握：南海トラフ地震臨時情報 

（巨大地震注意） 
     ４）方針（現状分析と課題） 
       ・出勤可能職員数と使用可能ベッド数の報告（看護部） 
        ・夜間・休日体制について 該当医師、看護師長に説明 
 

 

 

災害対策ミーティング（8/10-12）（8/16-18） 
日時： 8月 10日（土）~12日（月・祝） 9時~9時 30分 
     8月 16日（金）~18日（日） 

 17時 15分～17時 45分、9時~9時 30分 
参加者：高度救命救急・総合集中治療センター責任医師、 

医師宿直総括責任者、日当直看護師長 
内容：１）現状把握 
     ２）方針（現状分析と課題） 
     ・高度救命救急・総合集中治療センターの稼働状況  
     ・入院ベッド数の状況 
 

 

 

第 3回災害対策本部会議 
日時：8月 13日（火）8時 30分~9時 
参加者：病院執行部、防災会議、防災ワーキングメンバー 
内容： １）現状把握： 
        南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）8/8~継続中 
     ２）夜間・休日体制についての報告 

（8/9~8/12） 
     ３）現状分析と課題（ownCloud資料）   
     ４）方針 
        ・職員への備蓄場所の案内 
                  

 

 

第 4回災害対策本部会議 
日時：8月 20日（火）15時~15時 10分 
参加者：防災会議、防災ワーキングメンバー 
内容： １）現状把握： 
        南海トラフ地震臨時情報（巨大地震注意）→対応終了 
     ２）災害への備えについて共有 
       ・看護部による入院可能病床数の確認 
       ・職員への備蓄場所の案内 
       ・夜間・休日の災害対策ミーティング 
     ３）災害対策本部会議解散決定 
         
      
                  

 

 

参照：災害対策マニュアル ver.4.1 p,63 

災害対策本部はどこに設置する？ 



 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Center Message 

能登半島地震に引き続き、今年 2回目の災害対策本部設置をしました。日頃から訓練等に参加してくださっているみなさまのご協力もあ
り、本部立ち上げから対応終了となるまで比較的スムーズに継続して備える体制をとることができました。ありがとうごさいました。本部を立ち上
げ実際に活動をしていく中で、さまざまな課題も見つかり、より現実に近い形で訓練を行うことが改めて大切であると感じました。この機会にみな
さんも日頃の備えについて確認をしておいてくださいね。（センタ‐：な） 

 
 
 

 

 

 

 

Face 
NICU 看護師長 
中西 都です 

NICU では災害への備えとして、液体ミルク
のストックと訓練を行っています。今回のクベース
捕縛訓練では、想定していたよりも時間と手間
がかかり、訓練の重要性を実感しました。今後
も継続して行っていきたいと思います。 
 

Topics クベース捕縛訓練をしました 
 8月 6日（火）、7階南カンファレンス室にてクベース捕縛訓練
を行い、三重県防災航空隊、NICU スタッフ（師長、医師、看護
師）、センタースタッフが参加しました。 

クベースとは、早産児、未熟児のハイリスク新生児を低体温から
発生する悪循環や合併症から予防するために保温する保育器の
ことです。災害時には、治療が必要な新生児が、防災ヘリなどでイ
ンフラや医療の物資が十分に足りている専門的な病院へ転院搬
送される場合があります。今回の訓練では、そういった状況を想定
し、バッテリー付クベースのバックボードへの捕縛、三重県防災航空
隊への引継ぎ場所・院内および消防・救急への連絡方法の確認
を行いました。 
安全を確保した上でできるだけスムーズに搬送を行うため、訓練

にて実際の手順を確認しておくことは大切であると改めて感じまし
た。 

9月 28日（土）三重大学防災訓練を実施します 
日程： 
【11:00～12:00】  
「令和 6年能登半島地震時の対応」についての講演会 
講師：金沢大学 教授 岡島先生 
【13:30～17:00】 
「最大規模の布引山地東縁断層帯地震」を想定した 
多数傷病者受け入れ訓練 
 

Topics 多数傷病者受け入れ 
（机上訓練）を行いました 

 8月 20日（火）、防災会議・WG合同会議において、
9月 28日（土）の多数傷病者受け入れ訓練に向けて、
津市に近接して存在する布引山地東縁断層帯を震源地と
した震度 6強の地震発生を想定し、災害対策本部設置と
エリア設置の机上訓練を行いました。 
 

 

＜災害対策本部設置訓練の様子＞ ＜エリア設置訓練の様子＞ 

本部クロノロジー 各エリア（黒、赤、黄、緑）展開 

災害対策本部長（病院長） 傷病者のトリアージ 

知っていましたか？ 非常持ち出し袋 
 平時の備えとして、各病棟や外来、中央部門等に非常持
ち出し袋が設置されています。中身には下記のものが入ってお
り、破損や劣化がないかといった確認を年 2回部署にて行う
なっています。非常持ち出し袋の他にも病棟災害物品として
ヘルメット、エアストレッチャーも設置しています。 
 夜間や休日に災害が起こることもあります。災害物品が自
分の部署のどこにあるのか一度確認してみてください。 

＜非常持ち出し袋の中身＞ 

軍手 
（3双） 

ヘッドライト 
（夜勤勤務者分） 

 
緊急防寒ブランケット 

（3枚） 


