
ノバルティスファーマは「ウデをまくろう、三重!」に協賛しています。高血圧についての情報は「血圧ドットコム」でご覧ください。5月17日
高血圧の日

お問い合わせ：ノバルティスファーマ株式会社｢市民公開講座 高血圧～ウデをまくろう、三重!～｣係

（土･日･祝日を除く9:30～16:00）※この電話での応募の受付はいたしません。TEL:059-228-2677

会 場

桑名市民会館

14:00～
        16:00

プログラム

「高血圧の予防と治療」

「自分の血圧を知って、さぁ、どうする?」

三重県桑名市 中央町3-20
TEL（0594）22-8511

13：00～
        14：00

プレイベント

日 時 平成24年5月20日（日）開場12：30
ご自分の血圧値を測定して、講演聴講時の
参考にしてください。

血管の硬さを測定します。
※講演中にも測定します。

ウデをまくろう、
三重！

知っていますか? 自分の血圧。

測定券をお持ちの方当日先着順に測定
応募者の中から先着で50名に測定券を発送

応募が必要です

先着200名
入場無料

 ｢市民公開講座 高血圧 ウデをまくろう、三重 ! ｣

日本高血圧協会 理事長

三重大学
循環器・腎臓内科学 教授

荒川 規矩男先生

先生に聞こう！会場でのご質問に
お答えします。 荒川 規矩男先生　伊藤 正明先生

最新型血圧計プレゼント抽選会（10台）

共催／日本高血圧協会、ノバルティスファーマ株式会社
後援／桑名医師会、三重大学医学部、カルピス株式会社、オムロンコーリン株式会社、オムロンヘルスケア株式会社

三重大学医学部きゅうめい部
AED（自動体外式除細動器）の使用法を実演します。AED体験

血管年齢測定会

血圧測定会

日本高血圧協会
理事長

荒川 規矩男
先生

特定健診
政府が推進している
特定健診において、
血圧は重要な

指標のひとつです。

三重大学
循環器・腎臓内科学 教授

伊藤 正明
先生

三重大学医学部
きゅうめい部

三重大学
循環器・腎臓内科学 教授
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桑名市民会館1
山本総合病院

アピタ桑名店

市立中央図書館

八間通

寿町二

中央町 大央町
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桑名駅から徒歩約15分


